


Des lignes de soins complémentaires?
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Parcours d’un MG en Belgique

▪Choix des études

▪ Formation en MG

▪ Introduction à la santé 
publique et exposition 
pratique

▪Application en Belgique



Parcours d’un MG en Belgique

▪Choix des études

« pourquoi ne pas faire une vraie 
spécialité? »

▪Envie de globalité

▪ Faible valorisation 
académique et sociétale

Définition en creux des médecins 
spécialistes?



Parcours d’un MG en Belgique

▪ Formation en médecine 
générale

Pratique structurée et équipée, 
pluridisciplinaire, EBM-based, 

centrée sur la réalité et les objectifs 
de vie du patient

« Défense » du patient lors des 
hospitalisations

▪ Les autres spécificités de la 
médecine générale 

1ère ligne

Continuité, coordination, approche 
communautaire (et accessibilité)

▪ Fierté d’appartenir à une ligne 
de soins pertinente et forte



Parcours d’un MG en Belgique

▪ Introduction à la santé 
publique et exposition 
pratique

Institut de médecine tropicale 
Antwerpen Prof. JP Unger

Filiation GERM

District de santé-Haiti

▪Structuration fonctionnelle 
des lignes de soins

Complémentarité et 
interdépendance



Parcours d’un MG en Belgique

▪De retour en Belgique…
« Non-system system »

▪Pas de structuration 
territoriale

▪ Faible complémentarité 
fonctionnelle



Parcours d’un MG en Belgique

▪De retour en Belgique…
Projets de recherche

Collaboration MG-MS

Poursuite recherche-action 
SYLOS



Plateforme de Première Ligne Wallonne
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Interdépendance élevée

Interdépendance faible

Référence/Contre-référence 

Contact direct
Concertation

Intégration au sein 
d’une équipe

Ce qui se discute au sein 
des plateformes de 
concertation SYLOS

1. Ce que chacun est et 
comment il travaille…

2. Comment on collabore…
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Interdépendance élevée

Interdépendance faible

Référence/Contre-référence 

Formation
Guide de pratique

Itinéraires cliniques
Parcours/trajet de soins

Fonction de coordination

Contact direct
Concertation

Intégration au sein 
d’une équipe

Ce qui se discute au sein 
des plateformes de 
concertation SYLOS

1. Ce qui manque…



2 Pistes d’action 

▪Définir le rôle de chacun (1ère ligne-2ème ligne)
En tenant compte l’évolution de la médecine générale et de la 1ère ligne 
de soin

En tenant compte l’évolution des besoins de la population

▪Structurer la première ligne au niveau méso
Pour soutenir des initiatives locales adaptés à des contextes spécifiques

Pour favoriser la collaboration avec la 2ème ligne
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